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Projekto poreikio
pagrindimas

Pries daugiau nei 2 metus prasidé¢jusi COVID pandemija neabejotinai neigiamai paveiké Zzmoniy psichologing sveikatg ir
priverté susidurti su problemomis, kurios iki Siol nebuvo pernelyg aktualios. Viena labiausiai paveikty socialiniy grupiy
karantino metu — jaunimas. Si socialiné grupé daznai susiduria su nerimu, pasimetimu, nes nuolat galvoja apie bandyma
Jsitvirtinti gyvenime, ateities planus, o susidiirus su pandemija, jiems sumaZz¢jo galimybiy aktyviai bei prasmingai praleisti
laisvalaikj. Neigiamus psichologinés biisenos pokyc¢ius jrodo Eurofound 2021 (organizacija, vykdanti Europos apklausas
apie zmoniy gyvenimo ir darbo kokybe) metais atlikto tyrimo apie COVID jtakg jaunimui Europos Sajungoje rezultatai.
Net 65% 18-29 mety tiriamyjy yra rizikos grupéje susirgti depresija. Jaunimas, atsidiirgs situacijoje, kai aktyviai
pasireiSkia depresijos pozymiai, gali nesugebéti kiirybiSkai bei kritiSkai mastyti, rasti orginalius kamuojanciy problemy
sprendimus. Taip pat kritinis mastymas paskutiniais metais tapo labai reikalingas dél esancio didelio kiekio nepagristy
fakty (apie vakcinas, socialines mazumas ir t.t.) socialinése platformose, kuriose jaunimas praleidzia daug laiko.

Vytauto Didziojo universiteto Studenty atstovybé (toliau VDU SA) jau 28 gyvavimo metus orientuojasi | studenty
problemy sprendimg bei jy gyvenimo kokybés gerinimg. Prie Sio tikslo jgyvendinimo prisideda vienas didZiausiy mety
renginiy — ,,Pavasario festivalis®. Tai tgstinis VDU SA organizuojamas renginys, kuris vyksta jau 21 metus. Kiekvienais
metais renginys pritraukia vir§ 3000 dalyviy, o jo tema kasmet kinta dél tuometiniy, jaunimui svarbiy aktualijy. Kadangi
2022 metai Lietuvos Respublikos seimo pritarimu yra oficialiai paskelbti jaunimo metais, ,,Pavasario festivalio”22* tikslas
— atkreipti ypatinga démesj j Lietuvos jaunimo problemas bei i$sukius. Taip pat Siemet, remiantis praeity mety patirtimi,
bus keiCiamas renginio konceptas — vienos savaités renginys vyks tik dieng. Tai yra daroma tam, kad biity lengviau sutelkti
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Projekto veiklos

Meninés instaliacijos VDU Botanikos sode; ,,ISreiSk nuomone per mena* kiirybinés dirbtuvés, interaktyvi
diskusija, kurios eiga nulemia dalyviai; debatai; pabégimo kambarys; kritinio mastymo praktiniai uZsiémimai;
atvira bendravimo ir muzikos erdvé; koncertas; savanoriy jtraukimas j renginio organizavima.

Laukiami projekto
jgyvendinimo rezultatai

Renginio pabaigoje dalyviai bus susipazing su jvairiomis nuomonémis aktualiomis temomis, biidais iSreiksti savo
nuomone, suras budy kaip patikrinti faktus, patobulins savo kritinj mastyma, susipazins su jaunyjy menininky kiiriniais.
Savanoriai i8$moks kuruoti darbo grupes, generuoti kiirybines idéjas, spresti krizines situacijas, organizuoti didelio masto
renginj. Renginyje sudalyvaus vir§ 3700 dalyviy.

Projekto partneriy
pavadinimai

Lietuvos sporto universiteto Studenty atstovybé, Vytauto DidZiojo universitetas

Vadovas ar jo jgaliotas asmuo

(vardas, pavarde) (parasas)






